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CONGRESO ARGENTINO DE

SAMENUT

DEL APETITO A LA SACIEDAD,
LA EVOLUCION DE LOS FARMACOS

P R ES E N TAC' O N Estimados colegas, en nombre de la Sociedad Argentina

de Meédicos Nutricionistas SAMENUT, tengo la inmensa
satisfaccion de invitarlos al Congreso de Terapéutica en
Nutricion 2023.

Nuestra Sociedad reconoce los desafios que plantea el quehacer diario de la Nutri-
cion Médica y ofrece una propuesta integral para todos aquellos profesionales que
guieran profundizar las tematicas inherentes a la realidad actual, con un gran respe-
to hacia todos los participantes y posiciones cientificas.

Como modalidad de incorporacion de los conocimientos presentaremos conferen-
cias magistrales, simposios, talleres con aplicacion practica de los contenidos vy par-
ticipacion activa de los asistentes.

Dada la caracteristica transversal y multidisciplinaria de nuestra especialidad, com-
partiremos temas con profesionales de areas afines. Para obtener miradas distintas
y enriguecer el conocimiento cientifico tendremos el agrado de convocar a presti-
giosos especialistas extranjeros, lo cual jerarquizara aun mas este encuentro.

Como expresa el lema del Congreso, las areas de terapéutica en obesidad y diabe-
tes serdn ejes tematicos. Tendran su lugar también la dietoterapia, farmacoterapia,
cirugia bariatrica y terapéuticas conductuales.

Asimismo estaran presentes soporte nutricional, sarcopenia, oncologia, composi-
cion corporal, gasto caldrico.

Nos apoyan y comparten vivencias con nosotros la industria alimentaria, Farmacéu-
tica, y la tecnologia médica. Sin su apoyo no seria posible este evento.

Luego de la enorme satisfaccion de la jornada realizada en 2022, esperamos volver
a encontrarnos. Sin duda serd una experiencia inolvidable.

Hasta pronto.

Dr. César Casavola
Presidente

SOCIEDAD ARGENTINA DE
MEDICOS NUTRICIONISTAS
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Argentina
Vicepresidente
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Argentina

Secretaria

Dra. Verdnica Villar Freuler
Argentina

Tesorera

Dra. Marta Alicia Sanchez
Argentina

Vocal
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Argentina

Vocal
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Vocal
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Argentina

Vocal

Dra. Mariana Rey Saravia
Argentina

Coordinador

Dr. Julio Cesar Montero
Argentina.

Integrantes
Dra. Georgina Alberro

Argentina.

Dr. Roberto Griffith
Argentina.

Dra. Mariana Munner
Argentina.
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Argentina.
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Argentina.
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Argentina.
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Argentina.
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PROGRAMA CIENTIFICO

Jueves 8 de Junio

09:00-10:00h. Acreditacion.

10:00-10:45h. Conferencia. Podemos impactar en la
enfermedad cardiovascular tratando la obesidad. Rol
de los agonistas del receptor GLP-1 (Novo Nordisk).

Presidente:
Dr. Diego Hernan Pereyra
Argentino

Disertantes:

Dr. Julio Cesar Montero
Argentino

Dr. Raul Sandro Murray
Argentino

11:00-11:30h. Conferencia. Alimentacion, diabetes y em-
barazo.

Presidenta:

Dra. Giselle Vergara
Argentina.

Disertante:

Dra. Magdalena Rey

Argentina.

11:30-12:00h. Break.
12:00-12:30h. Ceremonia Inaugural.

12:30-13:30h. Conferencia Inaugural. Qué es la obesi-
dad: una vision longitudinal.

Presidente:

Dr. César Casavola
Argentino.

Disertante:

Dr. Julio Cesar Montero
Argentino.

SOCIEDAD ARGENTINA DE

MEDICOS NUTRICIONISTAS
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13:30-14:30h. Receso para almuerzo.

14:30-15:30h. Simposio. Hambre - Apetito - Saciedad:
é¢Cual es mas importante?

Coordinador:

Dr. Julio Cesar Montero
Argentino.

Secretaria:

Dra. Maria Eugenia Leone
Argentina.

Disertantes:

Dr. Marcelo Sampaho
Argentino.

Dr. Marcelo Rubinstein
Argentino.

15:45-16:30h. Conferencia. Ventajas del uso de Nal-
trexona Bupropion en sobrepeso y obesidad (RAFFO).

Presidenta:

Dra. Giselle Vergara
Argentina.

Disertante:
Dr. Martin Giannini
Argentino.

16:30-17:00h. Break.
17:00-17:45h. Conferencia. Incretinas en diabetes.

Presidenta:

Dra. Ana Laura Cascu
Argentina.

Disertante:

Dra. Carla Gauna
Argentina.

18:00-19:00h. Conferencia. Comemos como vivimos y
nos enfermamos como comemos.

Presidente:

Dr. Raul Sandro Murray
Argentino.

Disertante:
Antropdloga Dra. Patricia Aguirre
Argentina.

SOCIEDAD ARGENTINA DE

MEDICOS NUTRICIONISTAS
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Viernes 9 de Junio

08:45-09:15h. Conferencia. Aspectos médico legales en
la prescripcion nutricional.

Presidenta:

Dra. Mariana Rey Saravia
Argentina.

Disertante:

Dr. David Isidoro Sznajderhaus
Argentino.

08:45-09:15h. Conferencia. COAMA: evidencias en cetosis.
B

Presidente:

Dr. Guillermo Markus
Argentino.

Disertante:

Dr. Martin Milmaniene
Argentino.

09:30-11:00h. Simposio. Modalidades de ayuno en fun-
cion de los ritmos circadianos.

Coordinador:

Dr. Raul Sandro Murray
Argentino.

Secretaria:

Dra. Graciela Longatti
Argentina.

Disertantes:

Dra. Marta Alicia Sanchez
Argentina.

Dra. Maria Eugenia Leone
Argentina.

Lic. Rocio Iglesias
Argentina.

Lic. Gabriela Saad

Argentina.

Lic. Maria Eugenia Chulibert
Argentina.

SOCIEDAD ARGENTINA DE

MEDICOS NUTRICIONISTAS
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09:30-10:15h. Conferencia. Alimentacion basada en

plantas.
 Salall |

Presidente:
Dr. Ignacio Arano
Argentino.

Disertante:

Dr. Tomas Francisco Tale
Argentino.

10:30-11:00h. Conferencia. Composicion corporal en

obesidad.
B

Presidente:

Dr. Diego Hernan Pereyra
Argentino.

Disertante:

Dr. César Casavola
Argentino.

11:00-11:30h. Break.

11:30-13:00h. Simposio. Manejo farmacologico del
comportamiento alimentario.

Coordinadora:
Dr. Rosa Labanca
Argentina.

Secretario:
Dr. Pablo Lopez Schimpf
Argentino.

Disertantes:

Dr. Matias Iglesias
Argentino.

Dra. Maria José O’Connell
Argentina.

Dr. Diego Hernan Pereyra
Argentino.

11:30-13:00h. Simposio. Cirugia Bariatrica.
| salall |

Coordinador:

Dr. Roberto Griffith

Argentino

Secretaria:

Dra. Verdnica Villar Freuler
Argentina.

SOCIEDAD ARGENTINA DE

MEDICOS NUTRICIONISTAS
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* Nuevas Técnicas.
Disertante:

Dr. Rudolf Buxoheveden
Argentino.

» Complicaciones de Cirugia Bariatrica.
Disertante:

Dra. Verdnica Baldiserotto
Argentina

Composicion Corporal en Cirugia Bariatrica.
Disertante:

Dr. César Casavola
Argentino.

13:00-14:00h. Receso para almuerzo.

14:00-14:45h. Conferencia. SAD: situacion de la diabe-
tes en Argentina.

Presidente:

Dra. Mariana Munner
Argentina.

Disertante:

Dra. Valeria Hirschler
Argentina.

15:00-15:45h. Conferencia. AADYN: sensorialidad y ali-
mentacion.

Presidenta:

Dra. Marta Alicia Sanchez
Argentina.

Disertante:

Dra. Dana Zoe Watson
Argentina.

15:45-16:15h. Break.

16:15-17:00h. Conferencia. Nuevos horizontes en far-

macoterapia de la obesidad.
| salal |

Presidente:

Dr. Claudio Szymula
Argentino.

Disertante:

Dr. Durval Ribas Filho

Brasil.

SOCIEDAD ARGENTINA DE

MEDICOS NUTRICIONISTAS



CONGRESO ARGENTINO DE

SAMENUT

DEL APETITO A LA SACIEDAD,
LA EVOLUCION DE LOS FARMACOS

17:15-18:30h. Mesa redonda. Diabesidad segun la vision

de los expertos.
| salal |

Presidente:

Dr. Raul Sandro Murray
Argentino.

Disertantes:

Dr. Durval Ribas Filho

Brasil.

Dr. Julio Cesar Montero
Argentino.

Dra. Carla Gauna
Argentina.

18:30-19:00h. Cierre del Congreso.
| salal |

SOCIEDAD ARGENTINA DE

MEDICOS NUTRICIONISTAS
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